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Jelling / Vejle

Tina kan

sende

tankerne
pa tidsrejse

Tranceterapi,
healing og clair-
voyance behgver
ikke vaere hokus-
pokus. Det altover
skyggende mal for
Tina Rosenbech er
at hjaelpe folk - helt
uden at trylle

Af Jesper Werge
jewe@vafo.dk

JELLING - Alternativ be-
handling har temmelig man-
ge ansigter, og alene hos
42-drige Tina Rosenbech er
der ogsa flere behandlings-
grene, som man kan lene
sig op ad.

- Jeg blev udleert som le-
geeksamineret massgr fra
skolen i Fredericia. Det var
tilbage 11996, men jeg arbej-
dede aldrig med massgrger-
ningen pa fuld tid. Det var
som et supplement til andet
arbejde. Siden har jeg koblet
flere ander behandlingsfor-
mer pa min massgruddan-
nelse, fortaller Tina Rosen-
bech, der sammen med sin
mand og sine to bern har
sliet sig ned pa en af byens
nyeste straeder.

Faktisk er der bare en lille
handfuld villaer pad Mo-
sevang, men pa sigt kommer
der givetvis dobbelt s man-
ge pa det grgnne - og lige nu
gennemvaedede - omride.

Hun er vokset op pa Smid-
strup-kanten mellem Vejle
og Fredericia, hvortil hun
fiyttede tilbage for ti ar si-
den. Men si var det, at Jel-

ling og et liv sammen med

sin nye mand lokkede, og

familien rykkede derfor ind

i de nye rammer i septem-
€r.

Tinas lod i livet

- For syv ar siden blev jeg ud-
dannet som zoneterapeut,
og siden er jeg blevet reiki-
healer og tranceterapeut.
Det er selvfalgelig nogle far-
ligt fine titler, men det bety-
der egentlig bare, at jeg har
flere kort pa hianden, som
mine kunder kan nyde godt
af, forteller hun.

Tina Rosenbech hjzlper
folk med mange forskellige
problemer eller udfordrin-
ger.
- Det kan handle om helt
generel sorg, som man ger-
ne vil forsgge at gare noget
ved. Det kan handle om folk
med flyskrak, eksa-
mensangst eller et lavt selv-
verd. Mit lod i livet er at
hjalpe andre, og det kan jeg
blandt andet ggre gennem
forskellige terapiformer, un-
derstreger Tina Rosenbech.

Hun er overbevist pa, at vi
alle lever mere end en gang,
og tror derfor ogsé pa, at vi
har veeret her far.

- Det behgver mine kun-
der ikke at tro pa, det er ikke
sa vigtigt. Men jeg har da op-
levet kunder, som troede pa
det efter endt behandling,
papeger Tina Rosenbech.

Sa sin sgns bryllup
Eksempelvis havde hun pa
et tidspunkt en yngre kvinde
i tranceterapi, som er lidt i
samme genre som hypnose.
- Mens hun var i behand-
ling inde pa briksen, fortalte

hun om, hvad det var, hun
oplevede. Og pigen kunne
fortelle, at hun sad i en kir-
ke ved siden af-en mgrkha-
ret mand. Efter behandlin-
gen fortalte hun, at det var
hendes sgns bryllup, som
hun var med til. Og hun var
altsa ikke fyldt 18 ar endnu,
og hun har ingen bgrn, poin-
terer Tina Rosenbech.

I et andet syn sa pigen en
stor, aben mark, og begge
oplevelser var ifglge tera-
peuten med til at give den
unge pige noget ro.

- Det kan jo handle om, at
den dbne mark er et billede
pa, at der er masser af mu-
ligheder derude. Og bryllup-
pet kunne jo vare en under-
stregning af, at der er noget
godt i vente, ogsa om en hel
del ar, fortzller healeren.

Arbejder ved siden af
Tina Rosenbechs klinik er
fortsat “blot” et deltidspro-
jekt, og sadan bliver det for-
mentlig ogsd ved med at
vaere.

- Jeg arbejder som handi-

caphjalper inde i Vejle, og
selv om det er et hardt ar-
bejde, sa er det ogsa et dej-
ligt arbejde. Og det er rigtig
godt at have lidt afveksling.
Jeg har i en periode arbejdet
med behandlinger pa fuld
tid, men jeg har det bedre
med det her fundament,
hvor jeg er sikret en fast ma-
nedlig indkomst, fortaeller
Tina Rosenbech.

Hun oplever naturligvis
tilfaelde, hvor kunderne ikke
kan hjalpes via eksempelvis
tranceterapi.

Det handler om at bruge
haenderne, nar man healer.
Det kan vaere vejen til at kurere
problemer af alskens art.
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"Det kan handle om
folk med flyskraek,
eksamensangst el-
ler lavt selvvaerd.
Mit lodilivet er at
hjzlpe andre.”

TINA ROSENBECH, TRANCE-
TERAPEUT OG HEALER

- Der er selvfglgelig skepti-
kere, det er klart. Men som
udgangspunkt kan de, der
gerne vil hjzlpes, ogsa hjzl-
pes. Det er et samarbejde
mellem begge parter, og
man skal selviglgelig have
en lyst til selv at arbejde
med processen, fortaller
Tina Rosenbech.

Giver god energi videre
Hun har som de fleste andre
levet et liv, der bade har
budt pa op- og nedture, og
det har naturligvis ogsa vae-
ret med til at praege hende i
en retning.

- Erfaring er jo en gave,
som man kan tage ind og
bade bruge selv og ogsa give
videre. Jeg elsker at fylde
folk med god og positiv
energi, for bitterhed er ikke
noget, man kan bruge til no-
get, konstaterer trancetera-
peuten.

Hun har ogsa erfaring
med at heale dyr, og har ek-
sempelvis hjulpet flere fir-
benede venner af med deres
angst for fyrvarkeri.

Hendes klinik er en af del
af privatboligen pa Mo-
sevang, hvor ogsa datteren
pa 17, sennen pa 14 og gema-
len bor.
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